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104 年度北區技專校院教學資源中心計畫 

主軸二：「教學深耕，務實致用」 

2-1-B-11「務實創新、產業尖兵卓越教學計畫」 

5.2「南港第 245 號交響曲」 

活動名稱：南港的社區生活與公民行動 

成果報告書 

承辦單位：中華科技大學通識教育中心 

活動時間： 

場次 時   間 名   稱 地點 

1 
10 月 1日

13:20-15:20 

公民參政與校園午餐拒用基

改行動分享 

中華科技大學 

台北校區 H207 教室 

2 
10 月 8日

13:20-15:20 
等一等．南港 

中華科技大學 

台北校區 H207 教室 

3 
10 月 15 日

13:20-15:20 
從全球化與食物安全談起 

中華科技大學 

台北校區 H207 教室 

4 
10 月 22 日

13:20-15:20 
社區生活與公民行動 

中華科技大學 

台北校區 H207 教室 

5 
10 月 29 日

12:20-15:20 
從「山豬窟」到「山水綠」 

南港 山水綠生態公

園 

6 
11 月 19 日

12:20-15:20 
蝶古巴特環保包製作 

中華科技大學 

台北校區 A401 教室 

 

活動地點：中華科技大學台北校區 H207 教室 

          台北市南港區 

活動負責人：通識中心  張茂霖老師 
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一、活動目的 

近代科技文明衍生的問題紛繁難解，而政府功效不佳，有賴現代

公民參與社區營造，尋求健全社區機能，督促並輔助各級政府功能，

追求永續發展。大學生除了課堂的研習和討論以外，可嘗試由學校課

程出發，嘗試推動社會改造。本課程對南港地區相關議題之討論，使

學生增加自己對公共議題認識之廣度及深度，而且透過演講及行動案

例，學習擬訂問題解決方案，加深對自己所處社群問題的瞭解與關懷，

訓練大學生培養對公共事務參與能力，也藉此課程之進行，嘗試社區

營造和社會改造行動的提昇。 

二、執行策略 

「思辯與行動」是「南港的社區生活與公民行動」的課程理念，

目標是為「南港第 245 號交響曲」培養公民對公共生活思辯和行動參

與的能力。它的策略是以中華科技大學所在地為核心，使同學在室內

講授課程之外，也配合校外參訪課程及課堂手作課程，了解南港社區

的發展經驗，厚實公共生活知識，並由近而遠，迎接時代新的危機與

挑戰，發掘問題，提出改善之道。 

本次活動執行重點如下： 

（1）活動名稱：專題演講（一） 

演講主題：公民參政與校園午餐拒用基改行動分享 
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主 講 人：張明麗女士(中華民國秀明自然農法協會 前理事、基隆市七堵區

復興國小 前家長會會長) 
時 間：104 年 10 月 1 日 13:20~15:10 

地 點：精誠樓 H207 

 

（2）活動名稱：專題演講（二） 

演講主題：等一等．南港 

帶 領 人：林士堅先生(本校建築系講師) 

時  間：104 年 10 月 8 日 13:20~15:10 

地  點：精誠樓 H207 

 

（3）活動名稱：專題演講（三） 

演講主題：從全球化與食物安全談起 

主 講 人：黃嘉琳女士(主婦聯盟環境保護基金會 前秘書長、美國華盛頓大

學西雅圖校區教育學院 博士候選人) 
時  間：104 年 10 月 15 日 13:20~15:10 

地  點：精誠樓 H207 

 

（4）活動名稱：專題演講（四） 

演講主題：社區生活與公民行動 

帶 領 人：蔡孟彥先生(台灣大學法律研究所博士、台北商業大學財政稅務系
兼任助理教授) 

時  間：104 年 10 月 22 日 13:20~15:10 

地  點：精誠樓 H207 

 

（5）活動名稱：校外參訪（一） 

參訪主題：從「山豬窟」到「山水綠」 
帶 領 人：蘇慧美(臺北市政府環境保護局職員 兼 山水綠生態公園導覽志
工) 

時  間：104 年 10 月 29 日 12:20~15:10 

地  點：南港 山水綠生態公園 

 

 

（6）活動名稱：校內實作（一） 

實作主題：蝶古巴特環保袋動手作 
帶 領 人：蔡美年(法妍珠寶有限公司 設計師) 

時  間：104 年 11 月 19 日 12:20~15:10 

地  點：建華樓 A401 
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三、訊息傳遞 

(一) 校內簽辦
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(二)北區活動平台訊息 
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(三)海報 

 

  

104 北區教資計畫-主軸二 

5.2「南港第 245 號交響曲」之 

「南港的社區生活與公民行動」-課程活動 

時   間 名   稱 主   講 地   點 

10 月 1日

13:20-15:20 

公民參政與校園午餐

拒用基改行動分享 
張明麗女士 

中華科技大學 

台北校區 H207 教室 

10 月 8日

13:20-15:20 
等一等．南港 林士堅先生 

中華科技大學 

台北校區 H207 教室 

10 月 15 日

13:20-15:20 

從全球化與食物安全

談起 
黃嘉琳女士 

中華科技大學 

台北校區 H207 教室 

10 月 22 日

13:20-15:20 
社區生活與公民行動 蔡孟彥先生 

中華科技大學 

台北校區 H207 教室 

10 月 29 日

12:20-15:20 

從「山豬窟」到「山

水綠」 
蘇慧美女士 

南 港 

山水綠生態公園 

11 月 19 日

12:20-15:20 

蝶古巴特環保袋動手

作 
蔡美年女士 

中華科技大學 

台北校區 H207 教室 
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四、活動內容 

計畫分項 2-1-B-11「務實創新、產業尖兵卓越教學計畫」 

子 計 畫 5.2「南港第 245 號交響曲」 

活動名稱 南港的社區生活與公民行動 

主辦學校 中華科技大學教學資源中心 

舉辦時間 104 年 10 月 1日-11 月 19 日(四)下午 01:20 至 03:20 

舉辦地點 中華科技大學台北校區 H207 教室 

台北市南港區 

聯 絡 人 通識教育中心 5. 張茂霖老師 

聯絡電話 02-27821862 分機 259 轉 113 

講師現職 1. 張明麗女士(中華民國秀明自然農法協會 秘書) 

2. 林士堅先生(本校建築系講師) 

3. 黃嘉琳女士(主婦聯盟環境保護基金會 前秘書長) 

4. 蔡孟彥先生(台灣大學法律研究所博士) 

5. 蘇慧美女士(臺北市政府環境保護局職員) 

6. 蔡美年(法妍珠寶有限公司 設計師) 

講師學歷 略 

講師經歷 略 

講師專長 略 
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五、活動紀要 

本學期「南港歷史與人文」共計有57名同學選修，課程透過

「講座」及「走遊」的方式，打破教室的學習疆界，穿透傳統與

現代，整合主體與客體，串聯在地與國際，開拓學生的文化根基

與視野，為「南港第245號交響曲」計畫厚實學生在地文史能力。 

「路線」規劃是本課程的重心，但是「走遊」之前的準備工

作更是重要。因此，本課程先請地方耆老邱天祿先生分享他對四

分溪流域的人文地景知識，再請李建明老師提供體育課程的南港

健走經驗，兩位老師的演講風格非常幽默風趣，他們對在地累積

的豐富的知識，引起同學們對南港文史的學習興趣。 

因為鄰近的胡適紀念館將於104年12月17日重新開幕，本課程

特別請到史學界的權威蔡國裕教授，分享他對於胡適先生的研究

心得，為同學們的參訪活動預作準備。 

包種茶是發源於南港，桂花是南港的區花，在歷史上有李清

照等人曾以此為主題寫下千古絕佳的詩篇，本課程為結合同學們

在文史與自然方面的知識，特地安排同學前往椿萱農場，在當地

安排了文創體驗活動，以桂花製作各類產品，並且「走遊」更寮

古道、望高寮、山豬窟等，使大家對於茶道之外，與茶葉習習相

關的產業興衰能夠有所了解。參訪活動結束後，本課程還特地請

林明淑女士到校分享對桂花及茶葉的產業發展心得。 
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六、活動花絮 

  

講座：「公民參政與校園午餐拒用基改

行動分享」 
講座：「公民參政與校園午餐拒用基改行

動分享」 

  

講座：「等一等．南港」 講座：「等一等．南港」 

  

講座：「從全球化與食物安全談起」 講座：「從全球化與食物安全談起」 

  

講座：「社區生活與公民行動」 講座：「社區生活與公民行動」 
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參訪：從「山豬窟」到「山水綠」  

  

參訪：從「山豬窟」到「山水綠」 參訪：從「山豬窟」到「山水綠」 

  

實作：蝶古巴特環保袋動手作 實作：蝶古巴特環保袋動手作 

  

實作：蝶古巴特環保袋動手作 實作：蝶古巴特環保袋動手作 
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七、人數統計 

 

 

 

 



15 

 

八、問卷資料 

(一)活動名稱：公民參政與校園午餐拒用基改行動分享 

意見反應調查表： 

1. 對於此次活動內容，您的滿意度如何？ 

2. 對於此次活動，講師之時間掌握，您的滿意度如何？ 

56% 

36% 

8% 0% 
0% 

對於此次活動內容，您的滿意度如何？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 

55% 

37% 

8% 0% 
0% 

對於此次活動，講師之時間掌握，您的滿意度如何? 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 
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3. 參加此次活動對您的學習有助益嗎？ 

 

 

4. 對於此活動安排及服務您的滿意度如何？ 

 

51% 
30% 

19% 0% 
0% 

參加此次活動對您的學習有助益嗎？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 

55% 

37% 
8% 0% 

0% 

對於此活動安排及服務您的滿意度如何？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 
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(二)活動名稱：等一等．南港 

意見反應調查表： 

1. 對於此次活動內容，您的滿意度如何？ 

2. 對於此次活動，講師之時間掌握，您的滿意度如何？ 

49% 

44% 

7% 0% 
0% 

對於此次活動內容，您的滿意度如何？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 

48% 

43% 

9% 0% 
0% 

對於此次活動，講師之時間掌握，您的滿意度如何? 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 
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3. 參加此次活動對您的學習有助益嗎？ 

 

 

4. 對於此活動安排及服務您的滿意度如何？ 

 

48% 

43% 
9% 0% 

0% 

參加此次活動對您的學習有助益嗎？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 

50% 

42% 
8% 0% 

0% 

對於此活動安排及服務您的滿意度如何？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 
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(三)活動名稱：從全球化與食物安全談起 

意見反應調查表： 

1. 對於此次活動內容，您的滿意度如何？ 

2. 對於此次活動，講師之時間掌握，您的滿意度如何？ 

51% 

44% 

5% 0% 
0% 

對於此次活動內容，您的滿意度如何？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 

55% 

39% 

6% 0% 
0% 

對於此次活動，講師之時間掌握，您的滿意度如何? 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 
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3. 參加此次活動對您的學習有助益嗎？ 

 

 

4. 對於此活動安排及服務您的滿意度如何？ 

 

57% 

37% 6% 0% 
0% 

參加此次活動對您的學習有助益嗎？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 

51% 

41% 
8% 0% 

0% 

對於此活動安排及服務您的滿意度如何？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 
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 (四)活動名稱：社區生活與公民行動 

意見反應調查表： 

1. 對於此次活動內容，您的滿意度如何？ 

2. 對於此次活動，講師之時間掌握，您的滿意度如何？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

49% 

42% 
9% 0% 

0% 

對於此次活動，講師之時間掌握，您的滿意度如何? 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 

45% 

43% 
12% 0% 

0% 

對於此次活動內容，您的滿意度如何？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 
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3. 參加此次活動對您的學習有助益嗎？ 

 

 

4. 對於此活動安排及服務您的滿意度如何？ 

 

51% 

34% 

15% 0% 
0% 

參加此次活動對您的學習有助益嗎？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 

46% 

43% 
11% 0% 

0% 

對於此活動安排及服務您的滿意度如何？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 
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(五)活動名稱：校外參訪--從山豬窟到山水綠 

意見反應調查表： 

1. 對於此次活動內容，您的滿意度如何？ 

2. 對於此次活動，講師之時間掌握，您的滿意度如何？ 

58% 

38% 
4% 0% 

0% 

對於此次活動，講師之時間掌握，您的滿意度如何? 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 

56% 

32% 12% 0% 
0% 

對於此次活動內容，您的滿意度如何？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 
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3. 參加此次活動對您的學習有助益嗎？ 

 

 

4. 對於此活動安排及服務您的滿意度如何？ 

 

46% 

42% 

12% 0% 
0% 

參加此次活動對您的學習有助益嗎？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 

50% 

44% 6% 0% 
0% 

對於此活動安排及服務您的滿意度如何？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 
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(五)活動名稱：校內實作--蝶古巴特環保袋動手作 

意見反應調查表： 

1. 對於此次活動內容，您的滿意度如何？ 

2. 對於此次活動，講師之時間掌握，您的滿意度如何？ 

62% 

30% 
8% 0% 

0% 

對於此次活動，講師之時間掌握，您的滿意度如何? 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 

58% 

34% 8% 0% 
0% 

對於此次活動內容，您的滿意度如何？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 
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3. 參加此次活動對您的學習有助益嗎？ 

 

 

4. 對於此活動安排及服務您的滿意度如何？ 

 

  

55% 

40% 5% 0% 
0% 

參加此次活動對您的學習有助益嗎？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 

56% 

36% 
8% 0% 

0% 

對於此活動安排及服務您的滿意度如何？ 

非常滿意 

滿意 

普通 

不滿意 

非常不滿意 
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九、活動資料 

(一)演講名稱：公民參政與校園午餐拒用基改行動分享 
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38 
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(二)演講名稱：等一等．南港 
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(三)演講名稱：從全球化與食物安全談起 
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(四)演講名稱：社區生活與公民行動 
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十、經費明細 

單位:新台幣 

項目 分項科目金額 
南港社區生活

與公民行動 
支出明細 餘額/流用情形 結餘 

講座鐘點費  

 

1、外聘專家講

座 

1600×2 小時×3

場=9,600 元 

 

-------------

--------- 

2、內聘校內專

家 

800×2小時×1場

=1,600 元 

-------------

--------- 

總計 11,200 元 

1600×2 小時×3

場=9,600 元 

 

 

-------------

--------- 

800×2小時×1場

=1,600 元 

 

-------------

--------- 

支出 11,200 元 

外聘專家講座 

張明麗3,200元 

黃嘉琳3,200元 

蔡孟彥3,200元 

-------------

--------- 

內聘校內專家 

林士堅1,600元 

 

-------------

--------- 

共計 11,200 元 

0 元 

 

0 

工讀費 

 

 

 

網管、行政助理 

115 元×54 小時

=6,210 

網管、行政助理 

120 元×54 小時

=6,,480 元 

 

 

 

石秉澄 10 小時 

江竤勝 24 小時 

彭家斌 20 小時 

共計 54 小時 

-------------

--------- 

共計 6,480 元 

-270 元 

其不足 270 元，

自保險費流入 

 

0 

活動執行材

料費（課程材

料活動費） 

 

12,000 元 支出 12,000 

 

蝶古巴特設計

材料包 60 份 

每份 200 元 

-------------

---------  

共計 12,000 元 

0 元 

 

0 

印刷費  

（教材印製

費） 

 

4,922 元 支出 5,112 元 

 

 

 

影印 

1,540 元 

2,200 元 

1,372 元 

 

-------------

-190 元 

其不足 190 元，

自保險費流入 

0 
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項目 分項科目金額 
南港社區生活

與公民行動 
支出明細 餘額/流用情形 結餘 

--------- 

共計 5,112 元 

國內旅費、短

程車資、運費

（校外參訪） 

2,500 元 支出 3,200 元 校外參訪一趟

3,200 元 

-------------

--------- 

共計 3,200 元 

-700 

其不足700元由

保險費流入 

0 

膳食費 

 

8,00 元 支出 4,000 元 

 

便當80元×50份 

-------------

--------- 

共計 4,000 元 

-3,200 元 

不足之中，240

元由保險費流

入，2,960 元由

溫超東「主軸二

3.3 推動校外實

習參訪」饍食費

支援 

0 

保險費 

 

5,000 元 支出 3,600 80 元×45 人 

-------------

-------- 

共計 3,600 元 

1,400 元 

其中700元流出

到國內旅費，

270 元流出到工

讀費，240 元流

出到饍食費，

190 元流出到印

刷費。 

0 

業務費合計 42,632 元 42,632 元 42,632 元 0  

雜支（文具、

紙張、郵資、

誤餐費） 

 

2,800 元 2,806 元 

 

郵票 1,450 元 

記憶卡1,356元 

-------------

--------- 

共計 2,806 元 

-6（自行吸收） 0 

總計 45,432 元 45,438 元 45,438 元 -6（自行吸收） 0 

 

45,432 元（預支）-45,438（支出）=-6（自行吸收）=0（結餘） 

 

 


