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《課程目標》 本校與臺北市醫學人文學會合作開設本課程，定位上不是在教「醫

療行為」而是在教「關懷行為」，希望能在面對「病人」時不只見其

「病」，更能用音樂去關懷及照顧其「人」。 

《招收對象》 對「音樂治療」與「身心關懷」感興趣，有想要深入了解者。 

《招收人數》 即日起接受報名，滿 15人開班，名額有限，請從速報名。 

《上課時間》 每週六上午 09:00～12:00〔預計 108年 4月 20日開課，共計 10

週］ 

《上課地點》 推廣教育組公館分部(台北市中正區汀州路三段 58號) 

《課程科目》 

第 1單元 課程介紹、音樂與身心健康 

第 2單元 音樂治療與精神照護、音樂治療與心理活動設計 

第 3單元 
樂器演奏在身心照護的運用－以古箏演奏為例(1.5) 
音樂在青少年照護上的應用(1.5) 

第 4單元 樂器活動在精神科的運用 

第 5單元 音樂動作治療 

第 6單元 老人團體活動設計 

第 7單元 音樂在老人照護的應用 

第 8單元 音樂在安寧照護的應用 

第 9單元 音樂治療與疼痛控制之應用 

第 10單元 期末報告 

《課程費用》 每人 4,000元。 

《報名方式》 網路報名：http://www.cust.edu.tw/eec/ 

電話報名：(02)2782-1862轉 206、209 
※本校保留開班及課程異動權利；本簡章為規範事項，悉遵照本校推廣教育相關法規辦理 

http://www.cust.edu.tw/eec/


 

《講師學經歷》 

1. 吳佳純 

輔仁大學職能治療學系學士 

輔仁大學跨專業長期照護碩士 

輔仁大學應用科學與工程研究所博士候選人 

臺北市醫學人文學會常務理事 

輔仁大學附設醫院精神科職能治療師 

2. 張怡蓁 

國立陽明大學護理學士 

國立台灣藝術大學中國音樂系碩士 

臺北市醫學人文學會秘書長 

3. 謝惠貞 

國立臺灣藝術大學聲樂學士 

輔大音樂系碩士 

臺北市醫學人文學會理事 

4. 張恩加 
台大醫學院職能治療學士 

雙和醫院精神科職能治療師 

5. 項朝梅 輔大醫學院跨專業長照碩士 

6. 李婉如 
輔仁大學宗教學系碩士 

輔仁大學長照碩士學分學程證書 

7. 丁慧昕 

台大醫學院職能治療碩士班 

萬芳醫院精神科職能治療師 

臺北市醫學人文學會副秘書長 

 


