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中國科技大學 114 年度大專校院學生事務工作 

「學務與輔導創新」研習會實施計畫 

一、依據： 

(一)教育部 113年 09月 26日臺教學(二)字第 1132804642號函。 

(二)教育部補助辦理學生事務與輔導工作原則。 

二、目標： 

本計畫旨在優化學務與輔導人力配置，推動創新發展，提升學校輔導服務

質量。計畫將聚焦學生權益保障、校園安全、宿舍管理、性別友善教育等

領域，強化法治、生命與品德教育，並完善心理健康促進及危機處理機制。

透過專題講座與經驗分享，提升學務與輔導運作能力，增進學校對學生輔

導工作的支持與專業知能。 

三、指導單位：教育部、北二區大專校院學生事務工作協調聯絡中心 

四、承辦單位：中國科技大學學生事務處 

五、參加人員： 

各大專校院學務長、學務人員、教務人員、學務與輔導創新承辦主管及承

辦人員，每校 2至 3名。 

六、研習日期：114年 10月 3日(五) 

七、研習地點：中國科技大學臺北校區格致樓 101會議廳 

（臺北市文山區興隆路三段 56號） 

八、研習主題：（議程表詳如附件一） 

(一)專題講座：善用 AI創新輔導方式應對學生壓力與焦慮 

主講人：國立臺北科技大學陳志鏗學務長 

(二)專題講座：疊出健康的心流體驗：如何在疊杯中找到自我調適節奏 

主講人：中華競技疊杯運動推廣協會朱雅芳理事長 

(三)專題講座：從大學社會責任至永續校園 

主講人：致理科技大學蕭晴惠學務長 

(四)綜合座談 

主持人：宏國德霖科技大學李建德學務長 
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九、預期效益： 

(一)透過「學務與輔導創新研習會」，提升全國大專校院在學務與輔導領域

的運作能力。 

(二)加強學校在學生權益保障、校園安全等方面的支持。 

(三)促進學校間的經驗交流，增進學校對學務與輔導工作的專業知能。 

(四)藉由專題講座、經驗分享與座談，提升學校在創新發展中的專業能力與

服務品質。 

十、以 google問卷調查方式，請參與者填寫回饋單評估成效。 

十一、活動報名： 

(一)本次研習採網路線上報名，請參與者於 114年 9月 12日(五) 17時前

完成報名手續，報名網址：https://forms.gle/zaZPrqbXTqkfFafc9，或掃描下

方 QR code標（額滿為止）。 

(二)請各校惠予參加研習人員公（差）假，並依規定核實支給差旅費，差

旅費由原單位依規定支給，全程參加者將核發研習證明書。 

(三)若因故不克出席研討會，請於活動日前三日儘早告知承辦單位。 

(四)若研習活動期間遭遇天災或其他因素，無法辦理本次活動時，由承辦

單位主動通知報名人員，若有未詳盡之事宜，請與承辦單位聯絡。 

十二、接駁與交通資訊（請參照附件二：交通說明） 

本校地處都會區，車位有限，請多利用大眾運輸工具。參加人員若自開

車，請攜帶公文出示並告知門口警衛以利通行，並請依指示停車，自行

注意行車安全。 

十一、聯絡人：中國科技大學學務處生活輔導組 張燕茹輔導員 

電 話：02-29313416分機 2520 

EMAIL : ru0223@gm.cute.edu.tw 
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附件一 

114年度大專校院學生事務工作 

「學務與輔導創新」研習會議程表 
活動日期：114年 10月 3日(五) 

活動地點：中國科技大學臺北校區格致樓 101會議廳 

時  間 使用時間 活動內容 主講人/主持人、引言人/參與對象 

09:00~09:30 30分鐘 報到、領取資料 

09:30~09:35 5分鐘 校長致詞 中國科技大學陳振遠校長 

09:35~09:40 5分鐘 主席、貴賓致詞 中國科技大學羅旭壯學務長 

09:40~10:00 20分鐘 拍照合影及茶敘 全體與會者 

10:00~11:30 90分鐘 

【專題講座】1 

善用 AI 創新輔導

方式應對學生壓力

與焦慮(暫定) 

主持人：黎明技術學院 

王立鳳學務長 

主講人：國立臺北科技大學 

陳志鏗學務長 

11:30-12:30 60分鐘 午餐暨休息 全體與會者 

12:30-14:00 90分鐘 

【專題講座】2 
疊出健康的心流體驗：

如何在疊杯中找到自我

調適節奏(暫定) 

主持人：中華競技疊杯運動推廣協會 

黃怡蓁秘書長 

主講人：中華競技疊杯運動推廣協會 

朱雅芳理事長 

14:00~14:30 30分鐘 休息暨茶敘 全體與會者 

14:30-16:00 90分鐘 

【專題講座】3 

從大學社會責任至

永續校園(暫定) 

主持人：宏國德霖科技大學 

李建德學務長 

主講人：致理科技大學 

蕭晴惠學務長 

16:00~16:30 30分鐘 綜合座談暨結業式 

主持人：李建德學務長 

與談人 1：朱雅芳理事長 

與談人 2：蕭晴惠學務長 

與談人 3：王立鳳學務長 

16:30~ 賦歸 
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附件二 
 
交通說明（詳細資訊請參閱中國科技大學網站-行政單位(總務處)-校園資訊）

【https://drive.google.com/file/d/1yxqp6u5w9T-Cuf7h7tUJkW4ya1BBmj8A/view】 

•  搭乘公車：捷運萬芳醫院站、中國科技大學（辛亥）、中國科技大學（興隆） 
o 臺北車站：羅斯福路幹線、295、671 
o 公館：羅斯福路幹線、236區、253、530、0南、606、671、676 
o 松山車站：611 
o 接駁公車：棕 2、棕 6、棕 11、棕 12、綠 2 
o 市民小巴：5路（文山線） 

• 搭乘捷運 
o 文湖線：萬芳醫院站下車→出站後直行興隆路，至麥當勞前路口左
轉→中國科技大學 

• 自行開車 
o 中山高速公路【國道 1 號】圓山交流道下→接建國高架道路→辛亥
路→經辛亥路與興隆路交叉路口後第一個紅綠燈左轉→中國科技大
學 

o 北上福爾摩沙高速公路【國道 3 號】新店交流道下→左轉中興路→
右轉寶慶路（過景美橋）→接木柵路四段→左轉辛亥路六段→過懷
恩隧道第二個紅綠燈右轉→中國科技大學 

o 南下福爾摩沙高速公路【國道 3 號】木柵交流道（往臺北方向）→
接國道 3 甲臺北連絡線萬芳交流道下→右轉木柵路（經木柵高工）
→右轉萬芳路至底→右轉興隆路（經警察學校）→左轉郵局旁巷子
→中國科技大學 

 自行開車指示路線示意圖 

 


